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 Vorspeise Menü I Menü II Dessert 

Montag  Blumenkohlsuppe 7 
Überbackene Frikadelle, 
Rahmerbsen, Salzkartoffeln 
1,3,7,10 

 
Fleischauswahl, Gemüse, Püree 
7, 10 

 Joghurtdessert 7 

Dienstag Klare Gemüsesuppe 9 
Hackbraten, Spitzkohlgemüse, 
Püree 1,3,7,9,10 

 
Bayerischer Schweinebraten, 
Spitzkohlgemüse, Salzkartoffeln 
10 

 Karamellcreme 7 

Mittwoch - Lasagne mit Salat 1,7  Siehe Menü 1  
Quark mit Zimt 
und Zucker 

7 

Donnerstag Kürbissuppe 7 
Hähnchenschnitzel, Broccoli, 
Kartoffelspalten 1,3,7 

 Siehe Menü 1  Ananascreme 7 

Freitag Zwiebelsuppe 
Backfisch mit Senfsoße, Salat, 
Püree 1,3,4,7,10 

 Gefüllte Paprika, Salat, Püree 7  
Vanillecreme mit 
Schokosoße 

7 

Samstag  - Linsensuppe, Bockwurst 8,9,12  Gemüseeintopf mit Einlage 9,12  Quark 7 

Sonntag 
Hühnersuppe mit 
Eierstich 3,7 

Spanferkelbraten in 
Malzbiersoße, Rotkohl, 
Petersilienkartoffeln 9 

 
Delfter Pfanne, Gemüse, Reis 
1,7 

 Tiramisu 7 

 
Bitte kreuzen Sie Ihre Wunschspeisen für die o.g. Woche an und geben Sie sie bei der nächsten Auslieferung  
der/m Fahrer/in wieder mit. Die Lieferung erfolgt entsprechend der angekreuzten Wunschspeisen. 
Änderungen vorbehalten. Für weitere Fragen steht Ihnen unsere Küchenleitung gerne zur Verfügung. Tel. 02547/7840 
 

 
Bei der Speisenzubereitung verwenden wir folgende gesetzlich zugelassene Zusatzstoffe und Hauptallergene: 
1*Glutenhaltiges Getreide*, 2*Krebstiere, 3*Eier, 4*Fisch, 5*Erdnüsse,6* Soja, 7*Milch (einschl. Laktose), 8*Schalenfrüchte**,  
9* Sellerie, 10* Senf, 11* Sesamsamen, 12* Schwefeldioxid und Sulphite, 13* Süßlupinen, 14* Weichtiere 
* Weizen, Roggen, Hafer, Dinkel, Kamut oder Hybridstämme 
** Mandel, Haselnuss, Kaschunuss, Pecannuss, Paranuss, Pistazie, Macadamianuss, Queenslandnuss 

Die ausgefüllten Speisekarten 
werden spätestens DIENSTAG 

wieder abgeholt. 
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